Matsedill i mai

5

29.3 | Man | Pastasalat m. skinku og eggjum Hrokkbraud - Avextir

30.3 | bri Sodinn fiskur, kartoflur og lauksmjor Braud med kjotaleggi - Avextir

31.3 | Mid | Sveppasupa og runstykki Flatkdkur m. smjori og keefu-Avextir

1 Fim | Verkalydsdagurinn - LOKAD --

2 Fos | Seenskar kjotbollur, kart6flumus og sésa Ristad braud/Braud m. smurostir -Avextir
6

5 Man | Vegan-bollur, grjon og kold sésa Hrokkbraud - Avextir

6 Pri Sodinn fiskur, kartoéflur og greenmeti Braud med kjotaleggi - Avextir

7 Mid | Ovaent ur eldhusinu Flatkdkur m. smjori og keefu-Avextir

8 Fim | Fiskréttur i ofni, hrisgjén og gurka Ristad braud/Braud m. smurostir -Avextir

9 Fos | Kjotikarry og hrisgrjén Ristad braud/Braud m. smurostir -Avextir
1

12 Man | Pastasalat m. kjuklingi Hrokkbraud - Avextir

13 Pri Neetursaltadur fiskur og rofubitar Braud med kjotaleggi - Avextir

14 Mid | Aspassupa og runstykki Flatkdkur m. smjori og keefu-Avextir

15 Fim | Fiskibollur, kartoflur og lauksdsa Ristad braud/Braud m. smurostir -Avextir

16 Fos | Lasagne og hvitlauksbraud Ristad braud/Braud m. smurostir -Avextir
2

19 Man | Greenmetisbuff, hrisgrjon og kdld sdsa Hrokkbraud - Avextir

20 Pri | Sodinn fiskur, kartoflur og fetasalat Braud med kjotaleggi - Avextir

21 Mid | Grjénagrautur og flatkokur Flatkdkur m. smjori og keefu-Avextir

22 Fim | Steiktur fiskur, kartoflur og remuladi Ristad braud/Braud m. smurostir -Avextir

23 Fos | Vinarsnitsel, kartoflumus og sésa Ristad braud/Braud m. smurostir -Avextir
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26 Man | Pastaréttur i ostasdsu Hrokkbraud - Avextir

27 Pri | Sodinn fiskur, kartoflur og karrysésa Braud med kjotaleggi - Avextir

28 Mid | Pita m. fullt af greenmeti Flatkdkur m. smjoéri og keefu-Avextir

29 Fim | Uppstigningardagur-LOKAD --

30 Foés | Starfsdagur - LOKAD --

Birt med fyrirvara um breytingar




